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Dentro la lingua

un fagotto di sillabe

si srotola in canto.

E' tempo di cadere
dentro covoni di parole
e farne pane per tutti.
Mariangela Gualtieri
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Il vero amore non si limita a

scegliere una persona.

Quando c'e il vero amore, brilli

come una lampada.

Non risplendi solo su una persona

nella stanza.

Se davvero hai amore in te, tutti

intorno a te ne trarranno

profitto, non solo gli umani,

ma gli animali

le piante e i minerali.

L'amore, il vero amore, e questo...
Thich Nath Han




